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RECREARTEN

Un espacio para la educacion y expresion
de sentimientos y emociones
a traves del arte

Moverse Con & Con Moverse

y

En estos encuentros proponemos un Espacio Experiencial
de Investigacion en el cual poder activar y ejecutar las
diferentes posiblidades de interaccion con uno mismo y con
el otro.

Al colocarnos en el aqui y el ahora y tomar conciencia de lo
que necesitamos, podemos entender mejor quienes somos y
generar RESPUESTAS CREATIVAS Y POSIBILITADORAS

A través de estos encuentros vamos a iniciar un camino de
reconocimiento, escucha, decision, confrontacion con lo que
SOY, DEBO, NECESITO Y PUEDO SER a través de mi CUERPO
y su capacidad de SENTIR, EXPRESAR Y COMUNICAR....

Facilitado por: Leticia Morales, psicologa y danzaterapeuta.
Sabado 16 y 30 de Mayo: de 10h a 14h y 16h a 20h
Precio: 1 sabado: 65 o - 2 sabados: 120 &
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